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Parceiro na prisao. E agora?

MANTENHA-SE CALMO

Reserve tempo para analisar a situacado com calma! Tente aceitar a situacao. Pense
cuidadosamente em quem deseja informar sobre a prisao. Nao é necessario que todos saibam
todos os detalhes. Faca uma lista com tudo o que é importante.

PRECISAMOS DE UM ADVOGADO?

Nao precisa de procurar um advogado de imediato. Fale sobre este assunto na sua primeira visita a
prisao. O seu parceiro tem a possibilidade de contactar um advogado a partir da prisdo. Existem
duas opcoes: advogado oficioso ou um da sua escolha. Um advogado da sua escolha envolve mais
custos.

Se tem poucos recursos e deseja obter aconselhamento juridico, pergunte no tribunal sobre um
atestado de apoio juridico/consultoria juridica.

GARANTA A SUA SUBSISTENCIA E A DOS SEUS FILHOS

O seu parceiro esta a ser apoiado! E importante que primeiro cuide da sua prépria subsisténcia e
da sua familia. Peca ao seu parceiro que lhe envie o certificado de detencao.

Informe rapidamente a Agéncia Federal de Emprego/Centro de Emprego sobre a prisao, caso
esteja a receber prestacoes.

Além disso, pode haver outras entidades que precisem de ser informadas.

SEGURANCA SOCIAL

Caso vocé ou os seus filhos estejam segurados através do seu parceiro preso: entre em contacto
imediatamente com a sua seguradora de salde/caixa de previdéncia para garantir que vocé e os
seus filhos ndo ficam sem cobertura. O certificado de detencao deve ser apresentado a
seguradora/caixa de previdéncia.



APOIO FINANCEIRO

Informe-se o mais rapido possivel sobre as prestacoes a que pode ter direito.
Procure aconselhamento, se necessario. Apresente todos os pedidos o quanto antes. A data de
entrada do pedido é considerada o inicio oficial de qualquer prestacao.

e Subsidio de desemprego ou Rendimento Social de Insercao
¢ Subsidio de habitacao

e Pensao de alimentos

¢ Abono de familia adicional

¢ Pacote de Educacao e Participacao para os seus filhos

E O MEU PARCEIRO?

Nao se surpreenda se inicialmente nao obtiver informacdes sobre a situacao do seu parceiro. Por
motivos que se relacionam com a protecado de dados, nem a policia nem a prisdo podem informar
onde o seu parceiro esta detido. Seja paciente e aguarde que o seu parceiro entre em contacto
consigo assim que lhe for possivel.

TELEFONEMAS

Nao pode telefonar ao seu parceiro na prisdo. Contudo, na prisao, o seu parceiro pode ter a
possibilidade de lhe telefonar.

PRISAO PREVENTIVA OU PENA DE PRISAQ?

Prisao preventiva:
e As investigacdes contra o seu parceiro ainda estao a decorrer
e Para uma visita ou telefonema, normalmente necessita de uma autorizacao do tribunal
competente ou do Ministério Publico

Pena de prisao:
e Sentenca definitiva ou multa
e Para uma visita, deve contactar a prisdo em questao

A SUA VISITA A PRISAD

Ligue para o estabelecimento prisional relevante e peca informacdes sobre os procedimentos de
visita. O numero de telefone pode ser encontrado no site da respetiva prisao.

Para a sua visita a prisao, precisara de:

e Um agendamento de visita
e Um bilhete de identidade ou passaporte valido
¢ Se necessario, uma autorizacio de visita (ver prisdo preventiva)

CARTAS

Pode escrever cartas ao seu parceiro a qualqguer momento. As cartas serao verificadas na prisao.
Por isso, as cartas sé chegardo ao seu parceiro alguns dias mais tarde. Pode incluir alguns selos nas
cartas. Recomenda-se que o mencione na carta. Pode também anexar fotografias, se desejar.

As cartas devem cumprir os seguintes requisitos:

e apenas em alemao
e sem cola

e sem autocolantes
e sem fita adesiva



E AS CRIANGAS?

DE-LHES SEGURANCA

Ofereca estabilidade e, se possivel, mantenha as rotinas didrias.

SEJA HONESTO

Procure uma explicacao honesta, adequada a idade e cuidadosa para os seus filhos. Pense no que
as criancas ja compreendem e em que informacao pode ser demasiado dificil.

Pode procurar ajuda: ha centros de aconselhamento para pais, criancas e jovens perto de si.
Podemos ajudar a encontrar o centro certo. Ligue-nos!

Confie em alguém da escola ou do jardim de infancia. Explique o que aconteceu. Sé assim se podera
prestar o apoio necessario ao seu filho.

VISITA A PRISAO COM CRIANGAS

Tente fazer a primeira visita sem os seus filhos. Na primeira visita, pode familiarizar-se com os
procedimentos e tratar de assuntos importantes pessoalmente. Isso dar-lhe-a seguranca e que
podera transmitir aos seus filhos.

Para a visita das criancas, precisara de um bilhete de identidade valido da crianca ou da certidao de
nascimento.

MAIS INFORMAGOES PARA AS CRIANGAS

Informacoes detalhadas e materiais para criancas sobre o
tema da prisao podem ser encontrados em:
www.juki-online.de
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